Alcmona-Veranstaltungstermine und Angebote 2012

Angebote f r Gruppen, Schulklassen, Familien, Verei ne

Titel Dauer Alter Kosten Euro Teilneh
ab merbegr
enzung
F hrungen 1-1,5 Stunden; Nach 50,-- / Gruppe 25
Terminvereinbarung
Kochen im Keltenhaus 2,5 3 Stunden; nach 9 130,-- zzgl. 2,50 Material/Teilnehmer 10
Terminvereinbarung
R ucherwerk f r die G tter Stunde; nach 9 85,-- zzgl. 1,50 Material/Teilnehmer 30
Terminvereinbarung
Licht ins Dunkel 1,5 Stunden; nach 9 85,-- zzgl. 2,50 Material/Teilnehmer 30
Terminvereinbarung
Kindergeburtstage 2 Stunden, nach 8 105,-- zzgl. 2,00 Material/ Teilnehmer 10
Vereinbarung
Abenteuer bei Alcmona 2 -3 Stunden 10 | 10,--/ Teilnehmer 15-25
Historische Handwerkstechniken - 10:30-17:00 Uhr 15 | 65,--/ Teilnehmer 8-12
F rben mit Pflanzen
Heilkunst der Kelten 2 2,5 Stunden 14 19,-- / Tei Inehmer 15-25
Druidenzauber 2 Stunden 14 | 19,--/ Teilnehmer 15-25




Termin Titel Dauer Teilnehme | Alter Anmeldung bei Kosten
rzahl ab Euro/P
erson
25.02.2012 Korbflechten 08 -16 Uhr 5-10 14 info@alcmona.de 15,--
08464-1848
14.04.2012 | Speerschleuderbau 10:30-17:00 8-12 16 info@alcmona.de 65,--
Uhr 08464-1848
15.04.2012 | Seife sieden 10:30-17:00 8-12 15 info@alcmona.de 65,--
Uhr 08464-1848
01.05.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt -- frei
05.05.2012 | Herstellung von Silexwerkzeugen 10 17 Uhr |Zaung ste frei
Offenes Haus
05.+06.05. | Offenes Haus; Beltane (keltisches | 13 17 Uhr |unbegrenzt - frei
2012 Fr hlingsfest) mit den Gruppen
Daruvenia und Touta Prenna
12.05.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt - frei
12.05.2012 | Konzert: Natural Blues Ab 20 Uhr 100 info@alcmona.de 15,--
08464-1848
13.05.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt -- frei
17.05.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt - frei




19. Steinzeit-Di t? - Durch gesunde 9:30 18:00 7-15 - info@alcmona.de 180,--
20.05.2012 | Ern hrung fit und vital bleiben Uhr 08464-1848
27.05.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt - frei
07.06.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt -- frei
09.06.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt - frei
09.06.2012 | Bronzeguss 9 16 Uhr 4 6 14 info@alcmona.de 62,--
08464-1848
10.06.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt - frei
24.06.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt -- frei
01.07.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt - frei
01.07.2012 | Druidenzauber 16 18 Uhr 15-25 info@alcmona.de 19,--
08464-1848
07. Steinzeit-Di t? - Durch gesunde 9:30 18:00 7-15 -- info@alcmona.de 180,--
08.07.2012 | Ern hrung fit und vital bleiben Uhr 08464-1848
21.07.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt -- frei
21.07.2012 | Heilkunst der Kelten 16:00-18:30 15-25 info@alcmona.de 19,--
Uhr 08464-1848
22.07.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt -- frei




28.07.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt - frei
29.07.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt -- frei
04.08.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt - frei
05.08.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt - frei
06.08.2012 | Ferienprogramm 13 16 Uhr 10 10 info@alcmona.de 5,--
08464-1848
08.08.2012 | Ferienprogramm 13 16 Uhr 10 10 info@alcmona.de 5,--
08464-1848
11.08.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt -- frei
12.08.2012 | Lugnasadh - Erntefest Ab 10 Uhr | unbegrenzt frei
15.08.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt -- frei
18.08.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt - frei
19.08.- Ferienlager elisa.valsoni@fahrten-
25.08.2012 ferne-abenteuer.de
26.08.- Ferienlager elisa.valsoni@fahrten-
01.09.2012 ferne-abenteuer.de
08.09.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt - frei




09.09.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt frei
15.09.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt frei
16.09.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt frei
22.09.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt frei
23.09.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt frei
29.09.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt frei
30.09.2012 | Offenes Haus 13 17 Uhr |unbegrenzt frei




Verlinkung mit Titel Offenes Haus :
Besucher k nnen gerne ihre Brotzeit oder auch Grill gut mitbringen. Holz ist vorhanden, Kaffe, Kuchen und Getr nke gibt es von uns.



Verlinkung mit Titel Korbflechten :

Korbflechter Josef D rr f hrt in dieses alte Handwe rk ein. Am Ende des Tages hat jeder Teilnehmer unter seiner Anleitung mindestens einen Korb
selbst gefertigt und kann ihn mit nach Hause nehmen. Bitte eigene Brotzeit mitbringen. Warm- und Kaltgetr nke k nnen ber und bezogen
werden.

Anmeldung:
Melden Sie sich per email an unter info@alcmona.de;
Machen Sie dabei folgende Angaben: Termin und Titel der Veranstaltung, Name und Alter der Teilnehmer, ihre Telefonnummer (Mobiltelefon);

Ihre Anmeldung ist erst dann g Itig, wenn Ihre Teil nahmegeb hren bis sp testens 1 Woche vor dem Veranstaltungstermin auf unserem Konto
eingegangen sind.
Alcmonae. V.
Sparkasse Neumarkt-Parsberg
Bankleitzahl 760 520 80
Kontonummer 80 20 984

Bitte vermerken Sie auf dem berweisungstr ger unte r Verwendungszweck das Datum und den Titel der Ve ranstaltung.

Falls ein Angebot nicht zustande kommen sollte, benachrichtigen wir Sie per email bzw. telefonisch. Bezahlte Beitr ge werden dann zur ck
berwiesen.

Die Teilnahme an unseren Angeboten erfolgt auf eigene Gefahr. Eine Haftung des Veranstalters fr Sch d en jeglicher Art, welche beispielsweise
bei der An- und Abreise, bei Verletzung oder Unf Il en, am Eigentum oder sonstigen Wertgegenst nden, et c. entstehen, wird ausdr cklich
ausgeschlossen. Hierzu z hlen auch insbesondere Sch den durch Verlust, Folgesch den, Sch den Dritter o  der Sch den, die durch F lle h herer
Gewalt verursacht werden.




Verlinkung mit Titel Bronzeguss am Lehmofen :

Nach Fundst cken stellen die Teilnehmer keltische F ibeln (Gewandspangen) oder Anh nger aus Bronze her.

Fibelschmied Christian Frey gibt eine Einf hrung in die Sachkunde, bietet eine riesige Auswahl an Vorlagen aus der Keltenzeit und erl utert genau
alle Arbeitsschritte beim historischen Bronzeguss am Lehmofen. Alle Teilnehmer erstellen ihre Form in Wachs, gie en ihr St ck selbst und
bearbeiten es bis zur Funktionsf higkeit. 9-16 Uhr, 4-6 Teilnehmer, ab 14 Jahre, 62 pro Person.

Anmeldung:

Melden Sie sich per email an unter info@alcmona.de;

Machen Sie dabei folgende Angaben: Termin und Titel der Veranstaltung, Name und Alter der Teilnehmer, ihre Telefonnummer (Mobiltelefon);
Ihre Anmeldung ist erst dann g Itig, wenn Ihre Teil nahmegeb hren bis sp testens 2 Wochen vor dem Veranstaltungstermin auf unserem Konto
eingegangen sind.

Alcmonae. V.
Sparkasse Neumarkt-Parsberg
Bankleitzahl 760 520 80
Kontonummer 80 20 984

Bitte vermerken Sie auf dem berweisungstr ger unte r Verwendungszweck das Datum und den Titel der Ve ranstaltung.

Falls ein Angebot nicht zustande kommen sollte, benachrichtigen wir Sie. Bezahlte Beitr ge werden dann zur ck berwiesen.

Die Teilnahme an unseren Angeboten erfolgt auf eigene Gefahr. Eine Haftung des Veranstalters fr Sch d en jeglicher Art, welche beispielsweise
bei der An- und Abreise, bei Verletzung oder Unf Il en, am Eigentum oder sonstigen Wertgegenst nden, et c. entstehen, wird ausdr cklich

ausgeschlossen. Hierzu z hlen auch insbesondere Sch den durch Verlust, Folgesch den, Sch den Dritter o der Sch den, die durch F lle h herer
Gewalt verursacht werden. Achten Sie bitte auf schmutzunempfindliche, wettertaugliche Bekleidung und Schuhe.




Verlinkung mit Titel Kochen im Keltenhaus :

Kochen im Keltenhaus

Die Teilnehmer lernen die Ern hrungsgewohnheiten de r Bewohner eines keltischen Hofes kennen, machen Feuer, Kochen und essen gemeinsam
im Langhaus.

Unser Kooperationspartner: R mer und Bajuwaren Muse um Burg Kipfenberg; www.bajuwaren-kipfenberg.de/

Terminvereinbarung und Anmeldung per mail: inffo@alcmona.de




Verlinkung mit Titel Rucherwerk fr die G tter :

R ucherwerk f r die G tter

Man erkannte in den k stlichen D ften das G ttliche und schenkte den geweihten Rauch den G ttern. Wir lernen die verschlungenen
Handelswege von Weihrauch und anderen exotischen Zutaten kennen und stellen selbst eine R uchermischun g her. Anschlie end f hren wir eine
Zeremonie durch, um die keltischen G tter kennenzul ernen und wie es um die Glaubenswelt unserer keltischen Vorfahren bestellt war.

Unser Kooperationspartner: R mer und Bajuwaren Muse um Burg Kipfenberg; www.bajuwaren-kipfenberg.de/

Terminvereinbarung und Anmeldung per mail: info@alcmona.de




Verlinkung mit Titel Licht ins Dunkel :

Licht ins Dunkel

Das t gliche Leben auf einem keltischen Hof interes siert uns bei diesem Besuch im Erlebnisdorf Alcmona. Wie k nnte der Tag ausgesehen
haben? Wo schl ft man, was isst man zum Fr hst ck, wo wohnen die Tiere? Was machen die Kelten, wenn es dunkel wird?

Gemeinsam basteln wir eine einfache Lampe aus Ton und Talg mit typischen Verzierungen, die nat rlich j eder Teilnehmer mit nach Hause
nehmen darf!

Unser Kooperationspartner: R mer und Bajuwaren Muse um Burg Kipfenberg; www.bajuwaren-kipfenberg.de/

Terminvereinbarung und Anmeldung per mail: inffo@alcmona.de




Verlinkung mit Titel Ferienlager

Information und Anmeldung: elisa.valsoni@fahrten-ferne-abenteuer.de; Fahrten-Ferne-Abenteuer gemeinn tzige GmbH, Ferie nwerk des

Pfadfinderbundes Weltenbummler e.V., Splittertorgraben 47, 90429 N rnberg, Fon: 0911 - 94 15 802, Fax: 0911 - 30 00 61 27; B rozeiten :
Montag bis Freitag: 9.00 - 17.00 Uhr; www.fahrten-ferne-abenteuer.de




Verlinkung mit Titel Steinzeitliche Jagdwaffe Spee rschleuder

Die Teilnehmer bauen aus Originalmaterialien diese lteste Jagdwaffe der Menschheit nach, anschlie end e Erprobung inclusive. Kursleitung.
Harald Fricke, Arch ologe; Kooperationspartner: www.agil-online.de

Anmeldung:
Melden Sie sich per email an unter info@alcmona.de;
Machen Sie dabei folgende Angaben: Termin und Titel der Veranstaltung, Name und Alter der Teilnehmer, ihre Telefonnummer (Mobiltelefon);

Ihre Anmeldung ist erst dann g Itig, wenn Ihre Teil nahmegeb hren bis sp testens 2 Wochen vor dem Veranstaltungstermin auf unserem Konto
eingegangen sind.
Alcmona e. V.
Sparkasse Neumarkt-Parsberg
Bankleitzahl 760 520 80
Kontonummer 80 20 984

Bitte vermerken Sie auf dem berweisungstr ger unte r Verwendungszweck das Datum und den Titel der Ve ranstaltung.

Falls ein Angebot nicht zustande kommen sollte, benachrichtigen wir Sie. Bezahlte Beitr ge werden dann zur ck berwiesen.

Die Teilnahme an unseren Angeboten erfolgt auf eigene Gefahr. Eine Haftung des Veranstalters fr Sch d en jeglicher Art, welche beispielsweise
bei der An- und Abreise, bei Verletzung oder Unf Il en, am Eigentum oder sonstigen Wertgegenst nden, et c. entstehen, wird ausdr cklich
ausgeschlossen. Hierzu z hlen auch insbesondere Sch den durch Verlust, Folgesch den, Sch den Dritter o  der Sch den, die durch F lle h herer

Gewalt verursacht werden.

Achten Sie bitte auf schmutzunempfindliche, wettertaugliche Bekleidung und Schuhe.



Verlinkung mit Titel Kindergeburtstage

Feiere Deinen Geburtstag mit deinen Freunden mal ganz anders: Im Keltenhaus Alcmona in Dietfurt wartet eine Zeitreise auf Dich! Feuer machen

mit Zunder und Feuerstein, verschiedene Spiele und Bastelaktionen und schlie lich die Zubereitung eine r keltischen Nascherei f r Dich und Deine
G ste am Feuer stehen auf dem Programm.

Bitte wetterfeste und robuste Kleidung tragen.

Unser Kooperationspartner: R mer und Bajuwaren Muse um Burg Kipfenberg; www.bajuwaren-kipfenberg.de/

Anfragen und Terminvereinbarung ber info@alcmona.de




Verlinkung mit Titel Abenteuer bei Alcmona

Anfragen und Terminvereinbarung ber info@alcmona.de




Verlinkung mit Titel Seife sieden

Im Zeitalter der Fl ssigseifen und Waschlotionen ve rwenden immer weniger Menschen ein St ck Seife. Abe r in den letzten Jahren erlebt dieses
alte Reinigungsmittel eine kleine Renaissance. Schon die alten Sumerer berlieferten auf einer ca. 450 0 Jahre alten Tontafel ein einfaches
Seifenrezept in Keilschrift. Im Kurs werden die verschiedenen Herstellungstechniken gezeigt. Dabei stellen sich die Teilnehmer verschiedene
Seifen aus pflanzlichen len und Fetten selbst her und setzen in diesem Prozess Parf m le und Blteni ndividuell mit ein. Au erdem werden an
dem Tag auch kleine Savonetten ( Seifenb lle ) und Badekugeln geformt. Im Preis sind alle Materialien und Rohstoffe enthalten. Kursleitung.
Kerstin Schw mmle; Kooperationspartner: www.agil-online.de

Anmeldung:
Melden Sie sich per email an unter info@alcmona.de;
Machen Sie dabei folgende Angaben: Termin und Titel der Veranstaltung, Name und Alter der Teilnehmer, ihre Telefonnummer (Mobiltelefon);

Ihre Anmeldung ist erst dann g Itig, wenn Ihre Teil nahmegeb hren bis sp testens 2 Wochen vor dem Veranstaltungstermin auf unserem Konto
eingegangen sind.
Alcmonae. V.
Sparkasse Neumarkt-Parsberg
Bankleitzahl 760 520 80
Kontonummer 80 20 984

Bitte vermerken Sie auf dem berweisungstr ger unte r Verwendungszweck das Datum und den Titel der Ve ranstaltung.

Falls ein Angebot nicht zustande kommen sollte, benachrichtigen wir Sie. Bezahlte Beitr ge werden dann zur ck berwiesen.

Die Teilnahme an unseren Angeboten erfolgt auf eigene Gefahr. Eine Haftung des Veranstalters fr Sch d en jeglicher Art, welche beispielsweise
bei der An- und Abreise, bei Verletzung oder Unf Il en, am Eigentum oder sonstigen Wertgegenst nden, et c. entstehen, wird ausdr cklich
ausgeschlossen. Hierzu z hlen auch insbesondere Sch den durch Verlust, Folgesch den, Sch den Dritter o der Sch den, die durch F lle h herer

Gewalt verursacht werden.

Achten Sie bitte auf schmutzunempfindliche, wettertaugliche Bekleidung und Schuhe.



Verlinkung mit Titel Silexwerkzeuge

Unter Anleitung von Arch otechniker Robert Pleyer v ersuchen wir aus Feuersteinknollen Klingen zu schlagen und daraus gebrauchsfertige
Werkzeuge wie Sicheln u. . herzustellen.

Zaung ste sind willkommen und werden von unserem Be sucherdienst betreut.



Verlinkung mit Titel Konzert Natural Blues

"Natural Blues" ist ein traditionelles akustisches Quintett, das sich auf die Suche nach der Herkunft der heutigen popul ren Musik gemacht hat
und dabei zwangsl ufig im Blues, Country-Blues und den Roots des Rock And Roll f ndig wurde. Genau die se Musikstile sind es auch, denen sich
die f nf Musiker haupts chlich verschrieben haben. Alle f nf Musiker kommen eigentlich aus zwar verwan dten aber doch unterschiedlichen
Musikstilen. Bei "Natural Blues" leben sie ihre Vorlieben f r handgemachte, urspr ngliche und authenti sche amerikanische Musik aus.

Ein "Natural Blues"-Konzert begeistert die Zuh rer mit einem Gang durch die Geschichte der letzten hundert Jahre amerikanischer Folk- und
Popmusik: Blues, Country, Hillbilly, Rock’n’Roll und Soul von Mississippi John Hurt ber Elvis Presley bis z u Neil Young und Bruce
Springsteen stehen auf dem Programm der f nf Vollbl utmusiker Hans Deml (Rhythmusgitarre, Gesang), Heiner Winkeler (Sologitarre, Slide),
Scotty Schober (Kontrabass, Gesang), Charlie Stoiber (Akkordeon, Piano, Orgel) und Mich Weigert (Schlagzeug).

Jedes St ck der gew hnlich ber drei Stunden dauern den Mammutkonzerte ist ein sorgf Itig ausgew hiter Ohrenschmaus. Absolute H hepunkte
des Sets sind Klassiker wie "Blue Moon" von Elvis Presley und "Man Of Constant Sorrow" aus dem Coen-Film "Oh Brother Where Art Thou".
Herausragend sind dabei ohne Zweifel der Solo- und Harmoniegesang von Hans und Scotty.

Aber auch f r das Auge wird etwas getan, etwa wenn Scotty in Bill-Haley-And-The-Comets-Manier sein Instrument besteigt und sich frei
balancierend Perkussions-Duelle mit Mich liefert oder Charlie seine Squeezebox herzzerrei end erzitter n | sst ...

http://naturalblues.de/start.htm

http://www.youtube.com/watch?v=40Q1ETrMW 8zs&feature=related




Verlinkung mit Titel Steinzeit-Dit? - Durch gesun de Ern hrung fit und vital bleiben

Steinzeit-Dit, basische Ern hrung, Ayurveda-D it: Wie kann man sich bei der Vielzahl der angepr iesenen Di ten zurechtfinden? Was davon
ist berhaupt ernstzunehmen?

"Die richtige Ern hrung" ist ein oft hei diskutier tes Thema, vor allem, da sie mit entscheidend wirkt f r unser Wohlbefinden und zur Vorbeugung
zahlreicher Erkrankungen.

An diesem Wochenende bekommen Sie die Gelegenheit, sich intensiv und ungest rt mit dem Thema auseinand er zu setzen und eigene
Vorgehensweisen fr einen gesunden Ern hrungsalltag zu entwickeln.

In sechs Themenbl cken zwei Stunden besch ftigen  Sie sich mit folgenden Schwerpunkten:
Was heit berhaupt gesunde Ern hrung ? Welche Er n hrungsformen machen Sinn?
Wie kann ich meinen Ern hrungszustand einordnen, w as ist mein Ziel?
Welche Erkrankungen lassen sich durch gezielte Ern hrung vorbeugen bzw. lindern?
Lebensmittel richtig einsch tzen ein Wegweiser f r Lebensmittelkennzeichnung, E-Nummern, etc.
Wie ist meine Einstellung zum Essen, wo liegen die pers nlichen Stolpersteine im Alltag?
Achtsamkeit und Genuss im Alltag bewusst trainieren.

In zwei zus tzlichen Praxiseinheiten zwei Stunden bereiten wir gemeinsam ein dreig ngiges Genie erme n mit Gesundheitseffekt zu, das wir
als Mittagessen einnehmen (traditionelle Mittelmeerkost, f nf-Elemente-K che).

Termine: 19./20. Mai und 07./08. Juli

Zeit: jeweils 09.30 18.00 Uhr

Teilnehmerzahl: mindestens 7, maximal 15 Personen

Teilnehmergeb hr: 180,- plus Unkostenbeitrag (ca. 15,- ) fr die Lebensmittel.

Geheft mit allen Seminarunterlagen sowie Wasser, Tee und Kaffee sind inclusive.
Kursleiterin: Kristina Schreiber, Diplom- kotrophol ogin, u.a. ttig f r das Gesundheitsamt

Neumarkt und versch. Arztpraxen.




Verlinkung mit Titel Druidenzauber

Gemeinsam Kr uter sammeln und Salben r hren. Beglei ten sie uns bei einer keltischen Kr uterwanderung. Wir sammeln Zauber- und Heilkr uter
und mischen daraus eine Hexensalbe und eine Baumharzsalbe dabei r uchern wir keltische Kr uter.

Die F hrung findet in historischer Gewandung statt.

Preis: 19,- inkl. kleines Kr uterpicknick mit Zaub ertrank und G ttinen-Butter

Dauer: ca. 2h

Teilnehmerzahl: 15-25 Personen

Referenten: Richard und Gerlinde Weidinger

ermin: 01.07.2012; und auf Afrag

g




Verlinkung mit Titel Heilkunst der Kelten

Lernen Sie bei einer Kr uterwanderung keltische Hei I- und Zauberpflanzen kennen. Erleben Sie die Kraft der B ume und Edelsteine und erfahren
Sie wissenswertes ber keltische Symbole und Talism ane. Finden Sie anschlie end zur Ruhe bei einer kel tischen Klangreise, bei der gemeinsam
Keltenkr uter verr uchert werden.

Die F hrung findet in historischer Gewandung statt.

Bitte mitbringen: Iso-Matte und Decke.

Preis: 19,- inkl. kleines Kr uterpicknick

Dauer: ca. 2-2,5h

Teilnehmerzahl: 15-25 Personen

Referenten: Richard und Gerlinde Weidinger

Termin: 21.07.2012; und auf Anfrage




